
โครงการ “หนึ่งความด ีหน่ึงจติอาสา” 

 

ชื่อโครงการ  โครงการ “หนึ่งความดี หนึ่งจิตอาสา” 

ผูรับผดิชอบ  สโมสรนักศกึษา คณะพยาบาลศาสตร  

หลักการและเหตผุล 

 ในชวงเดือนกันยายน 2562 มีฝนตกหนักตอเนื่องกันจากพายุโซนรอน “โพดุล” และพายุโซนรอน “คาจิกิ” ในพื้นที่ 

จังหวัดอุบลราชธานีสงผลใหพื้นที่ริมแมน้ําสาขา แมน้ําชี และแมน้ํามูลประสบอุทกภัยครั้งใหญเปนวงกวาง และรุนแรงอยาง

ตอเน่ือง เปนสาธารณภัยขนาดใหญของจังหวัดท่ีจังหวัดอุบลราชธานี ท่ีตองประกาศพื้นที่ภัยพบิัตทิั้งจังหวัด พื้นที่ริมแมน้ํามูล 

ในเขตตําบลหนองกนิเพล ประสบอุทกภัย 4 หมูบาน คือ บานกุดชุม หมู 1 บานหนองกินเพล หมู 3 บานคูสวาง หมู 7 และบาน

หนองกินเพล (ใต) หมู 8 รวม 954 ครัวเรอืน ประชาชนไดรับความเดือดรอน 2,889 คน บางหมูบานทวมสูงมิดหลังคาเรือนทั้ง

หมูบาน ตองอพยพมาพักอาศัยรวมกันในศูนยอพยพ 3 แหง คือ ศูนยอพยพวัดปากกุดหวาย ศูนยอพยพองคการบริหารสวน

ตําบลหนองกินเพล และศูนยอพยพหนองกินเพล ประชาชนที่ประสบอุทกภัยไดรับความเดือดรอนท้ังดานทรัพยสิน ที่อยูอาศัย  

ที่ทํากนิ สภาพความเปนอยูในศูนยอพยพ และการดํารงชวีติหลังน้ําลดจะกระทบตอการสุขาภบิาลสิ่งแวดลอม สุขภาพกาย และ

สุขภาพจติ ของประชาชนในพื้นท่ี นอกจากนี้พื้นที่ในมหาวทิยาลัยราชธาน ีก็ไดรับผลกระทบจากน้ําทวมทัง้หมด ตองยายสถานที่

เรยีน และเมื่อสํารวจพื้นที่หลังน้ําลดพบวาอาคารเรยีน และอุปกรณการเรยีนไดรับความเสยีหายอยางมาก 

ศิษยเกา คณะพยาบาลศาสตร และสโมสรนักศกึษาคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยราชธานี มีจิตอาสาที่จะให

ความชวยเหลือประชาชนผูที่ประสบภัยน้ําทวม และบูรณะพื้นที่ในมหาวิทยาลัยหลังน้ําลด จึงไดจัดโครงการ “หนึ่งความด ี 

หนึ่งจิตอาสา” ข้ึน เพื่อ 1) รวบรวมเงินบริจาคและสิ่งของท่ีจําเปนในการดํารงชีวิต จากศิษยเกา นักศึกษา คณาจารย 

คณะพยาบาลศาสตร และผูมีจิตศรัทธา นําไปใหประชาชนในพื้นที่ประสบภัยน้ําทวม ณ ศูนยอพยพวัดปากกุดหวาย ตําบล

หนองกินเพล อําเภอวารนิชําราบ จังหวัดอุบลราชธานี และ 2) บูรณะอาคารเรยีน หองเรยีนในมหาวทิยาลัยกอนยายกลับเขามา

เรยีนหลังน้ําลด 

วัตถุประสงค 

1. เพ่ือสงเสรมิใหนักศกึษามจีติอาสาชวยเหลอืผูประสบภัยนํ้าทวม และรวมบูรณะอาคารเรยีน หองเรยีนภายใน

มหาวทิยาลัย รวมกับโครงการหนึ่งความด ีหนึ่งจติอาสา  

2. เพ่ือประเมนิความพึงพอใจของนักศกึษาที่เขารวมโครงการ  

ตวัชี้วัดความสําเร็จของโครงการ 

1. กลุมเปาหมายเขารวมโครงการ ไมนอยกวารอยละ 80 

2. กลุมเปาหมายมีความพงึพอใจในโครงการมากกวา 3.51 จากคะแนนเต็ม 5  

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ผูประสบภัยนํ้าทวมในพ้ืนที่ศูนยอพยพบานปากกุดหวาย ตําบลหนองกนิเพล ไดรับความชวยเหลอื บรรเทาความ

เดอืดรอนจากภัยนํ้าทวม  

2. อาคารเรยีนและหองเรียน ในมหาวทิยาลัยราชธานท่ีีไดรับความเสยีหายจากน้ําทวมไดรับการบูรณะปรับปรงุ  

3. นักศกึษามจีติอาสา สามารถในการทํางานกลุมรวมกับผูอื่น ประสานงานกับชุมชนพื้นที่และนําความรูท่ีมใีชประโยชน

ตอผูอื่นได 

 



กลุมเปาหมาย 

นักศกึษาคณะพยาบาลศาสตรชัน้ปที่ 1-4 จํานวน  200 คน 

พื้นที่ดําเนินการ 

1. ศูนยอพยพบานปากกุดหวาย ตําบลหนองกนิเพล อําเภอวารนิชําราบ จังหวัดอบุลราชธาน ี 

2. ชัน้ 1 อาคารเฉลมิพระเกียรติ 80 พรรษา 5 ธันวาคม  

กจิกรรมหลักของโครงการ 

1. บริจาคสิ่งของแกศูนยอพยพบานปากกุดหวาย ตําบลหนองกินเพล  

2. ทําความสะอาด บูรณะอาคารเรียน หองเรยีนชัน้ 1 อาคารเฉลมิพระเกยีรต ิ80 พรรษา 5 ธันวาคม  

งบประมาณ    

 งบประมาณจากการบรจิาคของศษิยเกา นักศกึษา คณาจารย และผูมจีติศรัทธา ดังนี้ 

ที่มา จํานวน (บาท) 

ศษิยเกา นายพลเทพ บุญกอ (ตัวแทนศษิยเการุน 18) 14,700 

  น.ส.สุมนิตรา ประศรรีะเก  500 

  น.ส.เบญจรตัน คําออน  300 

  น.ส.อารีรัตน  มาจอมศรี  300 

  น.ส.นรศิรา  ทะสูง  500 

  นายกฤตมุข  ชมพู 1,000 

  น.ส.พรนภา ชัยชมภู 1,000 

  น.ส.อารยา  พมิพศรี 500 

นักศกึษา ไมทราบชื่อ 30 

  น.ส.ปรางคทพิย ปาสาบุตร 100 

  น.ส.ธัญสุดา  จันทรเพ็ชร 300 

  น.ส.ขัตติยา  สังขพันธ 310 

คณาจารย ผศ.เยาวลักษณ โพธิดารา 1,000 

  อ.ดรุณี  คชพรหม 1,000 

  ผศ. ศริรัิตน  โกศัลวัฒน 1,000 

  อ.ธัญญาสริ ิธัญยสวัสดิ์ 200 

  ผศ.เยาวณี  จรูญศักดิ์ 1,000 

  อ.ชลธชิา อรุณพงษ 100 

  อ.นาฏอนงค ฉลวยศรี 200 

  อ.ปยะวดี  ทองโปรง 500 

  อ.สุจติรา กฤตยิาวรรณ 278 

ผูมจีติศรัทธา รบัยอดบรจิาคในกลอง 648 

  ไมทราบชื่อ 514 

  รวม 25,980 



ระยะเวลาดําเนนิการ 

กจิกรรมบรจิาคสิ่งของแกศูนยอพยพบานปากกุดหวาย ตําบลหนองกนิเพล วันท่ี 21 กันยายน 2562 

กจิกรรมบูรณะอาคารเรียน หองเรยีนชัน้ 1 อาคารเฉลมิพระเกยีรต ิ80 พรรษา 5 ธันวาคม วันที่ 5 ตุลาคม 2562 

 

 

 

 

นายศิรศิักดิ์  หลาอําพันธ 

นายกสโมสรนักศกึษา คณะพยาบาลศาสตร 

ผูเสนอโครงการ 

 

 

   

 

 

   อาจารยสุจติรา  กฤตยิาวรรณ                 ผูชวยศาสตราจารยเยาวลักษณ โพธดิารา    

   รองคณบดฝีายกจิการนักศกึษา                                    คณบดคีณะพยาบาลศาสตร 

            ผูเห็นชอบโครงการ                              ผูอนุมัตโิครงการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



กําหนดการโครงการ “หน่ึงความดี หนึ่งจิตอาสา” 

วันที่ 21 กันยายน 2562 และวันท่ี 5 ตุลาคม 2562  

ณ ศูนยอพยพบานปากกุดหวาย ตาํบลหนองกินเพล  และช้ัน 1 อาคารเฉลมิพระเกยีรต ิ80 พรรษา 5 ธันวาคม 

 

กจิกรรมบรจิาคสิ่งของแกศูนยอพยพบานปากกุดหวาย ตําบลหนองกนิเพล  

17 – 20 กันยายน 2562   เปดรับบรจิาคจากผูมจีติศรัทรา นักศกึษา ศษิยเกา และคณาจารย 

    ซ้ือของและแพ็คสิ่งของ 

21 กันยายน 2562   บรจิาคสิ่งของแกศูนยอพยพบานปากกุดหวาย ตําบลหนองกนิเพล 

กจิกรรมบูรณะอาคารเรียน หองเรยีนชัน้ 1 อาคารเฉลมิพระเกยีรต ิ80 พรรษา 5 ธันวาคม  

5 ตุลาคม 2562    ทําความสะอาดหองเรยีนบริเวณชัน้ 1 อาคารเฉลมิพระเกยีรติ 80 พรรษา  

5 ธันวาคม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



รายงานการสรุปผลการดําเนินงาน โครงการ “หน่ึงความดี หน่ึงจิตอาสา” 

 

ผูรับผดิชอบโครงการ    สโมสรนักศกึษาคณะพยาบาลศาสตร มหาวทิยาลัยราชธานี  

วันที่จัดกิจกรรม    วันที่ 21 กันยายน 2562 และวันท่ี 5 ตุลาคม 2563  

จํานวนผูเขารวมกจิกรรม นักศกึษาคณะพยาบาลศาสตร จํานวน 162 คน คดิเปนรอยละ 81 ของกลุมเปาหมาย

ทัง้หมด 

ความสําเร็จของการดําเนนิงานเปรียบเทยีบกับตัวชี้วัดความสําเร็จของโครงการ 

ตัวชี้วัดความสําเร็จ ผลที่ได 

การบรรลุเปาหมาย 

บรรลุ

เปาหมาย 

ไมบรรลุ 

เปาหมาย 

1. กลุมเปาหมายเขารวมโครงการ ไม

นอยกวารอยละ 80 

กลุมเปาหมายเขารวมโครงการ 162 คน จาก

กลุมเปาหมาย 200 คน คิดเปนรอยละ 81.00   
 

 

2. กลุมเปาหมายมีความพงึพอใจใน

โครงการมากกวา 3.51 จาก

คะแนนเต็ม 5  

คาเฉลี่ยคุณภาพโครงการ 4.60 คะแนน จาก

คะแนนเต็ม 5  

 

 

ระยะเวลาดําเนนิการ  

 มรีายละเอยีดระยะเวลาในการดําเนนิการ เดอืนกันยายน – ตุลาคม 2562 ดังนี้ 

ขั้นการวางแผน 

 1.  จัดทําโครงการเพ่ือเสนอขออนุมัตโิครงการ   กันยายน 2562  

 2. แตงตัง้คณะกรรมการและประชุมวางแผนงานรวมกับสโมสรนักศกึษา    กันยายน 2562 

 3.  ประชาสัมพันธโครงการ กันยายน – ตุลาคม 2562 

ขั้นการดําเนนิการ 

 ดําเนนิโครงการตามกําหนดการ 

ขั้นประเมนิผล  

1. ดําเนินการประเมินผลโครงการตามแบบประเมนิ 

2. จัดประชุมสโมสรนักศกึษาเพื่อประเมนิโครงการ  

3. สรปุผลการประเมนิ 

ขั้นปรับปรุง  

1. นําผลการประเมนิโครงการ ปญหาอุปสรรค และขอเสนอแนะ นําเสนอท่ีประชุมคณะกรรมการกจิการนักศกึษา 

คณะพยาบาลศาสตร เพื่อนํามาปรับปรงุและพัฒนาการโครงการอยางตอเน่ืองในปการศึกษาตอไป 

 

 



สรุปงบประมาณรายจาย 

รายจาย 

วัน/เดอืน/ป รายการ จํานวน ราคา (บาท) รวมจาย (บาท) 

17-ก.ย.-62 นํ้าปลา  96 ขวด 1,452   

  ยากันยุง 3 1,086   

  น้ํามันปาลม 96 ขวด 1,360   

  น้ํายาลางจาน 96 ขวด 940   

  กระดาษทชิช ู 16 แพค 296   

  ถุงขยะ 10 ใบ 185   

  สมุด 1 เลม 18.50   

  ถุงขยะ hero 3 แพค 120   

  ถุงเยน็ 6x9 (แพค) 1 แพค 38   

  ถุงเย็น 20x30 (แพค) 5 แพค 190   

  แปรงขัดเล็ก 57 อัน 513   

  แปรงขัดใหญ 39 อัน 721.50   

  ถวย-จาน 192 ใบ 1,728   

  ฟองน้ําลางจาน 96 อัน 222   

18-ก.ย.-62 ไขไก 30 แผง 2,700   

  ขาวสาร  3 กระสอบ 5,100   

  ไฟแชค็ 100 อัน 318   

  ผงซักฟอก 96 ถุง 1,992   

  มุง 55 หลัง 7,000 25,980 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ภาพกจิกรรม 

 

 



 

 

 



 

 
 

 

 

 



 

 



  

 



 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 



ผลการประเมนิความพงึพอใจของผูรวมโครงการ “หนึ่งความดี หน่ึงจติอาสา” 

  

จากการประเมินความคดิเห็นและ/หรือความพึงพอใจของผูรวมโครงการ “หนึ่งความดี หน่ึงจิตอาสา”จํานวนผูตอบ

แบบสอบถาม 114 คน จากจํานวนผูเขารวมโครงการทั้งหมด 162 คน คิดเปนรอยละ 70.04 ของผูเขารวมโครงการท้ังหมด 

พบวา โดยภาพรวมมคีวามคดิเห็นและ/หรอืความพงึพอใจอยูในระดับดมีาก คาเฉลี่ยความคิดเห็นและ/หรือความพึงพอใจท่ีมีตอ

กจิกรรมโครงการเทากับ 4.60 รายละเอยีดดังตอไปนี้ 

 

รายการประเมนิ คาเฉล่ีย S.D ระดับการประเมนิ 

1. การกําหนดวันดําเนนิโครงการ 4.33 .62 ดี 

2. สถานท่ีในการจัดกิจกรรมเหมาะสม 4.58 .66 ดมีาก 

3. อุปกรณในการดําเนนิกิจกรรมเพยีงพอและเหมาะสม 4.67 .80 ดมีาก 

4. ทานเขารวมกจิกรรมนี้ดวยความตองการท่ีจะชวยเหลอืผูอื่น 4.81 .74 ดมีาก 

5. การเขารวมโครงการทําใหรูสกึภูมใิจในการไดชวยเหลอืผูอ่ืน 4.72 .69 ดมีาก 

6. การเขารวมกจิกรรมนี้ทําใหทานไดฝกการทํางานรวมกับผูอื่น 4.55 .68 ดมีาก 

7. การเขารวมกจิกรรมนี้ทําใหทานไดฝกในการตดิตอประสานงานกับผูที่

เกี่ยวของ /ชุมชนพื้นท่ี 

4.47 .59 ดี 

8. กจิกรรมในภาพรวมโครงการ 4.37 .64 ดี 

9. โครงการน้ีมปีระโยชนตอนักศกึษา 4.83 .73 ดมีาก 

10. โครงการน้ีเปนประโยชนตอชุมชนพื้นท่ี 4.68 .71 ดมีาก 

รวม 4.60 .72 ดีมาก 

 

ความคดิเห็น 

- อยากใหจัดแบบนี้อกีคะ อยากทํากิจกรรมที่หลากหลายกวานี้ เชน ตรวจสุขภาพประชาชน ดูแลผูสูงอาย ุ 

- มคีวามสุขที่ไดมารวมโครงการคะ ดใีจที่ไดชวยเหลอืผูประสบภัย อยากใหทุกๆคนปลอดภัยคะ 

- อยากใหมโีครงการแบบนี้อกีบอยๆ ครับ ไดชวยท้ังผูประสบภัยในชุมชน และไดเตรยีมหองเรยีนใหสะอาด 

- เหนื่อยแตสุขใจมากคะ ไดเห็นน้ําใจของคน หนูไปซื้อของพอแจงวาจะเอาไปศูนยอพยพน้ําทวม เจาของรานเลยขอรวม

ทําบุญดวย แถมมุงมา 3 หลังคะ 

 

 

 

 

 

 



แบบสอบถามความพึงพอใจโครงการ “หน่ึงความดี หน่ึงจติอาสา” 

  

คาํช้ีแจง แบบสอบถามฉบับนี้จัดทําข้ึนเพื่อประเมนิความคดิเห็นและ/หรอืความพงึพอใจของผูรวมโครงการ 

“หนึ่งความด ีหนึ่งจติอาสา” ซึ่งผลจากการประเมนิจะนํามาใชในการปรับปรงุโครงการจติอาสาของคณะพยาบาลศาสตรตอไป 

ทัง้น้ีการประเมนิแบบสอบถามนี้ไมมผีลการตอเรยีนการสอนของทาน จงึขอใหทานตอบแบบสอบถามตามความเปนจรงิ   

 

หัวขอ ระดับความพงึพอใจ 

5 4 3 2 1 

1. การกําหนดวันดําเนนิโครงการ      

2. สถานท่ีในการจัดกิจกรรมเหมาะสม      

3. อุปกรณในการดําเนนิกิจกรรมเพยีงพอและเหมาะสม      

4. ทานเขารวมกจิกรรมนี้ดวยความตองการท่ีจะชวยเหลอืผูอื่น      

5. การเขารวมโครงการทําใหรูสกึภูมใิจในการไดชวยเหลอืผูอื่น      

6. การเขารวมกจิกรรมนี้ทําใหทานไดฝกการทํางานรวมกับผูอื่น      

7. การเขารวมกจิกรรมนี้ทําใหทานไดฝกในการตดิตอประสานงานกับผูที่เกี่ยวของ/

ชุมชนพ้ืนที่ 

     

8. กจิกรรมในภาพรวมของคายอาสา      

9. โครงการน้ีมปีระโยชนตอนักศกึษา      

10. โครงการน้ีเปนประโยชนตอชุมชนพื้นท่ี      

 

ขอเสนอแนะ .......................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................................................ 

 

 


