
โครงการ “หนึ่งความด ีหน่ึงจติอาสา” 

 

ชื่อโครงการ  โครงการ “หนึ่งความดี หนึ่งจิตอาสา” 

ผูรับผดิชอบ  สโมสรนักศกึษา คณะพยาบาลศาสตร  

หลักการและเหตผุล 

 ในชวงเดือนกันยายน 2562 มีฝนตกหนักตอเนื่องกันจากพายุโซนรอน “โพดุล” และพายุโซนรอน “คาจิกิ” ในพื้นที่ 

จังหวัดอุบลราชธานีสงผลใหพื้นที่ริมแมน้ําสาขา แมน้ําชี และแมน้ํามูลประสบอุทกภัยครั้งใหญเปนวงกวาง และรุนแรงอยาง

ตอเน่ือง เปนสาธารณภัยขนาดใหญของจังหวัดท่ีจังหวัดอุบลราชธานี ท่ีตองประกาศพื้นที่ภัยพบิัตทิั้งจังหวัด พื้นที่ริมแมน้ํามูล 

ในเขตตําบลหนองกนิเพล ประสบอุทกภัย 4 หมูบาน คือ บานกุดชุม หมู 1 บานหนองกินเพล หมู 3 บานคูสวาง หมู 7 และบาน

หนองกินเพล (ใต) หมู 8 รวม 954 ครัวเรอืน ประชาชนไดรับความเดือดรอน 2,889 คน บางหมูบานทวมสูงมิดหลังคาเรือนทั้ง

หมูบาน ตองอพยพมาพักอาศัยรวมกันในศูนยอพยพ 3 แหง คือ ศูนยอพยพวัดปากกุดหวาย ศูนยอพยพองคการบริหารสวน

ตําบลหนองกินเพล และศูนยอพยพหนองกินเพล ประชาชนที่ประสบอุทกภัยไดรับความเดือดรอนท้ังดานทรัพยสิน ที่อยูอาศัย  

ที่ทํากนิ สภาพความเปนอยูในศูนยอพยพ และการดํารงชวีติหลังน้ําลดจะกระทบตอการสุขาภบิาลสิ่งแวดลอม สุขภาพกาย และ

สุขภาพจติ ของประชาชนในพื้นท่ี นอกจากนี้พื้นที่ในมหาวทิยาลัยราชธาน ีก็ไดรับผลกระทบจากน้ําทวมทัง้หมด ตองยายสถานที่

เรยีน และเมื่อสํารวจพื้นที่หลังน้ําลดพบวาอาคารเรยีน และอุปกรณการเรยีนไดรับความเสยีหายอยางมาก 

ศิษยเกา คณะพยาบาลศาสตร และสโมสรนักศกึษาคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยราชธานี มีจิตอาสาที่จะให

ความชวยเหลือประชาชนผูที่ประสบภัยน้ําทวม และบูรณะพื้นที่ในมหาวิทยาลัยหลังน้ําลด จึงไดจัดโครงการ “หนึ่งความด ี 

หนึ่งจิตอาสา” ข้ึน เพื่อ 1) รวบรวมเงินบริจาคและสิ่งของท่ีจําเปนในการดํารงชีวิต จากศิษยเกา นักศึกษา คณาจารย 

คณะพยาบาลศาสตร และผูมีจิตศรัทธา นําไปใหประชาชนในพื้นที่ประสบภัยน้ําทวม ณ ศูนยอพยพวัดปากกุดหวาย ตําบล

หนองกินเพล อําเภอวารนิชําราบ จังหวัดอุบลราชธานี และ 2) บูรณะอาคารเรยีน หองเรยีนในมหาวทิยาลัยกอนยายกลับเขามา

เรยีนหลังน้ําลด 

วัตถุประสงค 

1. เพ่ือสงเสรมิใหนักศกึษามจีติอาสาชวยเหลอืผูประสบภัยนํ้าทวม และรวมบูรณะอาคารเรยีน หองเรยีนภายใน

มหาวทิยาลัย รวมกับโครงการหนึ่งความด ีหนึ่งจติอาสา  

2. เพ่ือประเมนิความพึงพอใจของนักศกึษาที่เขารวมโครงการ  

ตวัชี้วัดความสําเร็จของโครงการ 

1. กลุมเปาหมายเขารวมโครงการ ไมนอยกวารอยละ 80 

2. กลุมเปาหมายมีความพงึพอใจในโครงการมากกวา 3.51 จากคะแนนเต็ม 5  

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ผูประสบภัยนํ้าทวมในพ้ืนที่ศูนยอพยพบานปากกุดหวาย ตําบลหนองกนิเพล ไดรับความชวยเหลอื บรรเทาความ

เดอืดรอนจากภัยนํ้าทวม  

2. อาคารเรยีนและหองเรียน ในมหาวทิยาลัยราชธานท่ีีไดรับความเสยีหายจากน้ําทวมไดรับการบูรณะปรับปรงุ  

3. นักศกึษามจีติอาสา สามารถในการทํางานกลุมรวมกับผูอื่น ประสานงานกับชุมชนพื้นที่และนําความรูท่ีมใีชประโยชน

ตอผูอื่นได 

 



กลุมเปาหมาย 

นักศกึษาคณะพยาบาลศาสตรชัน้ปที่ 1-4 จํานวน  200 คน 

พื้นที่ดําเนินการ 

1. ศูนยอพยพบานปากกุดหวาย ตําบลหนองกนิเพล อําเภอวารนิชําราบ จังหวัดอบุลราชธาน ี 

2. ชัน้ 1 อาคารเฉลมิพระเกียรติ 80 พรรษา 5 ธันวาคม  

กจิกรรมหลักของโครงการ 

1. บริจาคสิ่งของแกศูนยอพยพบานปากกุดหวาย ตําบลหนองกินเพล  

2. ทําความสะอาด บูรณะอาคารเรียน หองเรยีนชัน้ 1 อาคารเฉลมิพระเกยีรต ิ80 พรรษา 5 ธันวาคม  

งบประมาณ    

 งบประมาณจากการบรจิาคของศษิยเกา นักศกึษา คณาจารย และผูมจีติศรัทธา ดังนี้ 

ที่มา จํานวน (บาท) 

ศษิยเกา นายพลเทพ บุญกอ (ตัวแทนศษิยเการุน 18) 14,700 

  น.ส.สุมนิตรา ประศรรีะเก  500 

  น.ส.เบญจรตัน คําออน  300 

  น.ส.อารีรัตน  มาจอมศรี  300 

  น.ส.นรศิรา  ทะสูง  500 

  นายกฤตมุข  ชมพู 1,000 

  น.ส.พรนภา ชัยชมภู 1,000 

  น.ส.อารยา  พมิพศรี 500 

นักศกึษา ไมทราบชื่อ 30 

  น.ส.ปรางคทพิย ปาสาบุตร 100 

  น.ส.ธัญสุดา  จันทรเพ็ชร 300 

  น.ส.ขัตติยา  สังขพันธ 310 

คณาจารย ผศ.เยาวลักษณ โพธิดารา 1,000 

  อ.ดรุณี  คชพรหม 1,000 

  ผศ. ศริรัิตน  โกศัลวัฒน 1,000 

  อ.ธัญญาสริ ิธัญยสวัสดิ์ 200 

  ผศ.เยาวณี  จรูญศักดิ์ 1,000 

  อ.ชลธชิา อรุณพงษ 100 

  อ.นาฏอนงค ฉลวยศรี 200 

  อ.ปยะวดี  ทองโปรง 500 

  อ.สุจติรา กฤตยิาวรรณ 278 

ผูมจีติศรัทธา รบัยอดบรจิาคในกลอง 648 

  ไมทราบชื่อ 514 

  รวม 25,980 



ระยะเวลาดําเนนิการ 

กจิกรรมบรจิาคสิ่งของแกศูนยอพยพบานปากกุดหวาย ตําบลหนองกนิเพล วันท่ี 21 กันยายน 2562 

กจิกรรมบูรณะอาคารเรียน หองเรยีนชัน้ 1 อาคารเฉลมิพระเกยีรต ิ80 พรรษา 5 ธันวาคม วันที่ 5 ตุลาคม 2562 

 

 

 

 

นายศิรศิักดิ์  หลาอําพันธ 

นายกสโมสรนักศกึษา คณะพยาบาลศาสตร 

ผูเสนอโครงการ 

 

 

   

 

 

   อาจารยสุจติรา  กฤตยิาวรรณ                 ผูชวยศาสตราจารยเยาวลักษณ โพธดิารา    

   รองคณบดฝีายกจิการนักศกึษา                                    คณบดคีณะพยาบาลศาสตร 

            ผูเห็นชอบโครงการ                              ผูอนุมัตโิครงการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



กําหนดการโครงการ “หน่ึงความดี หนึ่งจิตอาสา” 

วันที่ 21 กันยายน 2562 และวันท่ี 5 ตุลาคม 2562  

ณ ศูนยอพยพบานปากกุดหวาย ตาํบลหนองกินเพล  และช้ัน 1 อาคารเฉลมิพระเกยีรต ิ80 พรรษา 5 ธันวาคม 

 

กจิกรรมบรจิาคสิ่งของแกศูนยอพยพบานปากกุดหวาย ตําบลหนองกนิเพล  

17 – 20 กันยายน 2562   เปดรับบรจิาคจากผูมจีติศรัทรา นักศกึษา ศษิยเกา และคณาจารย 

    ซ้ือของและแพ็คสิ่งของ 

21 กันยายน 2562   บรจิาคสิ่งของแกศูนยอพยพบานปากกุดหวาย ตําบลหนองกนิเพล 

กจิกรรมบูรณะอาคารเรียน หองเรยีนชัน้ 1 อาคารเฉลมิพระเกยีรต ิ80 พรรษา 5 ธันวาคม  

5 ตุลาคม 2562    ทําความสะอาดหองเรยีนบริเวณชัน้ 1 อาคารเฉลมิพระเกยีรติ 80 พรรษา  

5 ธันวาคม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



รายงานการสรุปผลการดําเนินงาน โครงการ “หน่ึงความดี หน่ึงจิตอาสา” 

 

ผูรับผดิชอบโครงการ    สโมสรนักศกึษาคณะพยาบาลศาสตร มหาวทิยาลัยราชธานี  

วันที่จัดกิจกรรม    วันที่ 21 กันยายน 2562 และวันท่ี 5 ตุลาคม 2563  

จํานวนผูเขารวมกจิกรรม นักศกึษาคณะพยาบาลศาสตร จํานวน 162 คน คดิเปนรอยละ 81 ของกลุมเปาหมาย

ทัง้หมด 

ความสําเร็จของการดําเนนิงานเปรียบเทยีบกับตัวชี้วัดความสําเร็จของโครงการ 

ตัวชี้วัดความสําเร็จ ผลที่ได 

การบรรลุเปาหมาย 

บรรลุ

เปาหมาย 

ไมบรรลุ 

เปาหมาย 

1. กลุมเปาหมายเขารวมโครงการ ไม

นอยกวารอยละ 80 

กลุมเปาหมายเขารวมโครงการ 162 คน จาก

กลุมเปาหมาย 200 คน คิดเปนรอยละ 81.00   
 

 

2. กลุมเปาหมายมีความพงึพอใจใน

โครงการมากกวา 3.51 จาก

คะแนนเต็ม 5  

คาเฉลี่ยคุณภาพโครงการ 4.60 คะแนน จาก

คะแนนเต็ม 5  

 

 

ระยะเวลาดําเนนิการ  

 มรีายละเอยีดระยะเวลาในการดําเนนิการ เดอืนกันยายน – ตุลาคม 2562 ดังนี้ 

ขั้นการวางแผน 

 1.  จัดทําโครงการเพ่ือเสนอขออนุมัตโิครงการ   กันยายน 2562  

 2. แตงตัง้คณะกรรมการและประชุมวางแผนงานรวมกับสโมสรนักศกึษา    กันยายน 2562 

 3.  ประชาสัมพันธโครงการ กันยายน – ตุลาคม 2562 

ขั้นการดําเนนิการ 

 ดําเนนิโครงการตามกําหนดการ 

ขั้นประเมนิผล  

1. ดําเนินการประเมินผลโครงการตามแบบประเมนิ 

2. จัดประชุมสโมสรนักศกึษาเพื่อประเมนิโครงการ  

3. สรปุผลการประเมนิ 

ขั้นปรับปรุง  

1. นําผลการประเมนิโครงการ ปญหาอุปสรรค และขอเสนอแนะ นําเสนอท่ีประชุมคณะกรรมการกจิการนักศกึษา 

คณะพยาบาลศาสตร เพื่อนํามาปรับปรงุและพัฒนาการโครงการอยางตอเน่ืองในปการศึกษาตอไป 

 

 



สรุปงบประมาณรายจาย 

รายจาย 

วัน/เดอืน/ป รายการ จํานวน ราคา (บาท) รวมจาย (บาท) 

17-ก.ย.-62 นํ้าปลา  96 ขวด 1,452   

  ยากันยุง 3 1,086   

  น้ํามันปาลม 96 ขวด 1,360   

  น้ํายาลางจาน 96 ขวด 940   

  กระดาษทชิช ู 16 แพค 296   

  ถุงขยะ 10 ใบ 185   

  สมุด 1 เลม 18.50   

  ถุงขยะ hero 3 แพค 120   

  ถุงเยน็ 6x9 (แพค) 1 แพค 38   

  ถุงเย็น 20x30 (แพค) 5 แพค 190   

  แปรงขัดเล็ก 57 อัน 513   

  แปรงขัดใหญ 39 อัน 721.50   

  ถวย-จาน 192 ใบ 1,728   

  ฟองน้ําลางจาน 96 อัน 222   

18-ก.ย.-62 ไขไก 30 แผง 2,700   

  ขาวสาร  3 กระสอบ 5,100   

  ไฟแชค็ 100 อัน 318   

  ผงซักฟอก 96 ถุง 1,992   

  มุง 55 หลัง 7,000 25,980 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ภาพกจิกรรม 

 

 



 

 

 



 

 
 

 

 

 



 

 



  

 



 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 



ผลการประเมนิความพงึพอใจของผูรวมโครงการ “หนึ่งความดี หน่ึงจติอาสา” 

  

จากการประเมินความคดิเห็นและ/หรือความพึงพอใจของผูรวมโครงการ “หนึ่งความดี หน่ึงจิตอาสา”จํานวนผูตอบ

แบบสอบถาม 114 คน จากจํานวนผูเขารวมโครงการทั้งหมด 162 คน คิดเปนรอยละ 70.04 ของผูเขารวมโครงการท้ังหมด 

พบวา โดยภาพรวมมคีวามคดิเห็นและ/หรอืความพงึพอใจอยูในระดับดมีาก คาเฉลี่ยความคิดเห็นและ/หรือความพึงพอใจท่ีมีตอ

กจิกรรมโครงการเทากับ 4.60 รายละเอยีดดังตอไปนี้ 

 

รายการประเมนิ คาเฉล่ีย S.D ระดับการประเมนิ 

1. การกําหนดวันดําเนนิโครงการ 4.33 .62 ดี 

2. สถานท่ีในการจัดกิจกรรมเหมาะสม 4.58 .66 ดมีาก 

3. อุปกรณในการดําเนนิกิจกรรมเพยีงพอและเหมาะสม 4.67 .80 ดมีาก 

4. ทานเขารวมกจิกรรมนี้ดวยความตองการท่ีจะชวยเหลอืผูอื่น 4.81 .74 ดมีาก 

5. การเขารวมโครงการทําใหรูสกึภูมใิจในการไดชวยเหลอืผูอ่ืน 4.72 .69 ดมีาก 

6. การเขารวมกจิกรรมนี้ทําใหทานไดฝกการทํางานรวมกับผูอื่น 4.55 .68 ดมีาก 

7. การเขารวมกจิกรรมนี้ทําใหทานไดฝกในการตดิตอประสานงานกับผูที่

เกี่ยวของ /ชุมชนพื้นท่ี 

4.47 .59 ดี 

8. กจิกรรมในภาพรวมโครงการ 4.37 .64 ดี 

9. โครงการน้ีมปีระโยชนตอนักศกึษา 4.83 .73 ดมีาก 

10. โครงการน้ีเปนประโยชนตอชุมชนพื้นท่ี 4.68 .71 ดมีาก 

รวม 4.60 .72 ดีมาก 

 

ความคดิเห็น 

- อยากใหจัดแบบนี้อกีคะ อยากทํากิจกรรมที่หลากหลายกวานี้ เชน ตรวจสุขภาพประชาชน ดูแลผูสูงอาย ุ 

- มคีวามสุขที่ไดมารวมโครงการคะ ดใีจที่ไดชวยเหลอืผูประสบภัย อยากใหทุกๆคนปลอดภัยคะ 

- อยากใหมโีครงการแบบนี้อกีบอยๆ ครับ ไดชวยท้ังผูประสบภัยในชุมชน และไดเตรยีมหองเรยีนใหสะอาด 

- เหนื่อยแตสุขใจมากคะ ไดเห็นน้ําใจของคน หนูไปซื้อของพอแจงวาจะเอาไปศูนยอพยพน้ําทวม เจาของรานเลยขอรวม

ทําบุญดวย แถมมุงมา 3 หลังคะ 

 

 

 

 

 

 



แบบสอบถามความพึงพอใจโครงการ “หน่ึงความดี หน่ึงจติอาสา” 

  

คาํช้ีแจง แบบสอบถามฉบับนี้จัดทําข้ึนเพื่อประเมนิความคดิเห็นและ/หรอืความพงึพอใจของผูรวมโครงการ 

“หนึ่งความด ีหนึ่งจติอาสา” ซึ่งผลจากการประเมนิจะนํามาใชในการปรับปรงุโครงการจติอาสาของคณะพยาบาลศาสตรตอไป 

ทัง้น้ีการประเมนิแบบสอบถามนี้ไมมผีลการตอเรยีนการสอนของทาน จงึขอใหทานตอบแบบสอบถามตามความเปนจรงิ   

 

หัวขอ ระดับความพงึพอใจ 

5 4 3 2 1 

1. การกําหนดวันดําเนนิโครงการ      

2. สถานท่ีในการจัดกิจกรรมเหมาะสม      

3. อุปกรณในการดําเนนิกิจกรรมเพยีงพอและเหมาะสม      

4. ทานเขารวมกจิกรรมนี้ดวยความตองการท่ีจะชวยเหลอืผูอื่น      

5. การเขารวมโครงการทําใหรูสกึภูมใิจในการไดชวยเหลอืผูอื่น      

6. การเขารวมกจิกรรมนี้ทําใหทานไดฝกการทํางานรวมกับผูอื่น      

7. การเขารวมกจิกรรมนี้ทําใหทานไดฝกในการตดิตอประสานงานกับผูที่เกี่ยวของ/

ชุมชนพ้ืนที่ 

     

8. กจิกรรมในภาพรวมของคายอาสา      

9. โครงการน้ีมปีระโยชนตอนักศกึษา      

10. โครงการน้ีเปนประโยชนตอชุมชนพื้นท่ี      

 

ขอเสนอแนะ .......................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................................................ 

 

 


