
ผลการด าเนินงานศูนย์ศิลปะและวฒันธรรม
ประจ าเดือน ธันวาคม 2568-มกราคม 2569



ผลการด าเนินงาน เดือน ธันวาคม 2568
โครงการปฏิบัติธรรมเจริญจิตภาวนา
กิจกรรมที่ 1 :ตักบาตรประจ าเดือน ธันวาคม 2568   
วันที่ 26 ธันวาคม 2568 :ดร. ฐิติมา  โกศัลวิตร รองอธิการบดีฝ่ายพัฒนานักศึกษา 
น าคณาจารย์ และนักศึกษาตักบาตรส่งท้ายปีเก่าต้อนรับปีใหม่
ณ. ลานเอนกประสงค์  อาคารเฉลิมพระเกียรติ 72  พรรษา  บรมราชินีนาถ



ภาพกิจกรรม ตักบาตรประจ าเดือน ธันวาคม 2568 (ต่อ)



ศูนย์ศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชธานี

แบบสอบถามความคิดเห็นการร่วมกิจกรรม/โครงการปฏิบัติธรรม ปีการศึกษา 2568

ร่วมกิจกรรมตักบาตรประจ าเดือน ประจ าปี 2568

สถานที่ ลานอเนกประสงค์ คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชธานี 

วันที่ 26 เดือน ธนัวาคม พศ. 2568 

ผู้เข้าร่วมกิจกรรม ประกอบด้วย นักศึกษา และคณาจารย์ มหาวิทยาลัยราชธานี 
จ านวน 150 คน  ผูร้ว่มกิจกรรมตอบแบบประเมิน 137 คน คิดเป็นรอ้ยละ 91

เกณฑ์คะแนนความคิดเห็น 5= มากท่ีสดุ, 4= มาก, 3= ปานกลาง, 2= นอ้ย, 1= 
นอ้ยท่ีสดุ



ล ำดับ พฤติกรรม คะแนนความคิดเห็น

คะแนน

เฉลี่ย

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน

แปลผล

1 เป็นการส่งเสริมด้านคุณธรรม รู้สึกยินดีที่ได้เข้าร่วม
กิจกรรมนี้ 4.00 1.10 มาก

2 ได้พัฒนาตนเอง/ ฝึกการเป็นผู้ให/้ การแบ่งปัน/ ผู้เสียสละ 4.27 0.93 มาก
3 สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการเรียน การท างานและ

ชีวิตประจ าวัน
4.13 1.00 มาก

4 ระยะเวลาการด าเนินกิจกรรมเหมาะสม 3.69 1.19 มาก
5 สถานที่จัดกิจกรรมเหมาะสม 3.96 0.98 มาก
6 ความพึงพอใจในภาพรวมของการเข้าร่วมกิจกรรมการตัก

บาตร 3.97 1.12 มาก
รวมคะแนนเฉลี่ย 4.00 1.05 มาก



โครงการปฏิบัติธรรมเจริญจิตภาวนา
กิจกรรมที่ 2 : ปฏิบัติธรรมส าหรับนักศึกษาพยาบาลชั้นปีที่ 1
วันที่ 26 ธันวาคม  2568 ดร.ฐิติมา  โกศัลวิตร รองอธิการบดีฝ่ายพัฒนานักศึกษา
น าคณาจารย์และนักศึกษาพยาบาลชั้นปีที่ 1  ปฏิบัติธรรม
บรรยายธรรมโดย พระครูสุวรรณกิจ สโมธาน(ประมวล สุวัณโณ) เจ้าอาวาสวัดป่าจังกาจิตต์ 
(สาขาวัดหนองป่าพง สาขาที่ 23 ) เรื่องหนทางสู่ความส าเร็จด้วย มรรค 8
ณ. ห้องประชุมชั้น 3 อาคารเฉลิมพระเกียรติฉลองสิริราชสมบัติครบ 60 ปี



ภาพกิจกรรม ปฏิบัติธรรมส าหรับนักศึกษาพยาบาลชั้นปีที่ 1(ต่อ)



คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชธานี

แบบประเมินผลการเข้าร่วมโครงการพัฒนานักศึกษาด้านคุณธรรมส าหรับนักศึกษาพยาบาล
ชี้นปีที่ 1

ประจ าปีการศึกษา 2568 ครัง้ท่ี 2 วนัท่ี 26 ธนัวาคม 2568

ผู้เข้าร่วมกิจกรรมพัฒนานักศึกษาด้านคุณธรรม: บรรยายธรรมม โดยพระครูสวุรรณกิจ 
สโมธาน เจา้อาวาสวดัป่าจงักาจิตต์

เรื่อง “หนทางสู่ความส าเร็จด้วย มรรค 8” ส าหรับนักศึกษาพยาบาลชั้นปีที่ 1 ปีการศกึษา 
2568 จ านวน 130 คน นกัศกึษาเขา้รว่มกิจกรรมจ านวน 123 คนคิดเป็นรอ้ยละ 95 ณ
หอ้งประชมุชัน้ 3 อาคารเฉลิมพระเกียรติ 60 พรรษา เกณฑค์ะแนนความคิดเห็นท่ีตรงกบั
ความพงึพอใจในการเขา้รว่มกิจกรรม/โครงการ

5= มากท่ีสดุ, 4= มาก, 3= ปานกลาง, 2= นอ้ย, 1= นอ้ยท่ีสดุ



ล าดับ พฤติกรรม

คะแนนความคิดเห็น

คะแนน
เฉลี่ย

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน

แปลผล

1 กิจกรรมน้ีมีส่วนช่วยพัฒนาด้านคุณธรรมจริยธรรมของ
ท่าน

4.06 0.95 มาก

2 ได้รับฟังบรรยายธรรมะท าให้จิตใจสงบ 4.10 0.91 มาก

3 ระยะเวลาการฝึกนั่งสมาธิ/ เดินจงกรม เหมาะสม 4.05 0.97 มาก
4 สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันมีสติมีสมาธิการ

เรียนมากขึ้น
4.14 0.95 มาก

5 ก าหนดการด าเนินกิจกรรม เหมาะสม 4.03 0.93 มาก

6 ระยะเวลาการจัดกิจกรรม เหมาะสม 3.92 1.00 มาก

7 สถานที่จัดกิจกรรมเหมาะสม 4.22 0.94 มาก

8 ความพึงพอใจต่อโครงการ/กิจกรรมโดยภาพรวม 4.11 0.92 มาก

รวมคะแนนเฉลี่ย 4.08 0.95 มาก



ผลการด าเนินงาน เดือน มกราคม 2569     
โครงการปฏิบัติธรรมเจริญจิตภาวนา :
กิจกรรมที1่:วันที่15มกราคม2569 :กิจกรรมท าบุญโรงทาน และจิตอาสา 
วัดหนองป่าพง งานอาจริยบูชาหลวงปู่ชา สุภัทโท น าโดย ดร.วิลาวัณย์ 
ตันวัฒนะพงษ์ อธิการบดี มหาวิทยาลัยราชธานี





ศูนย์ศิลปะวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชธานี

แบบประเมินความคิดเห็นของผู้เข้าร่วมกิจกรรม "ท าบุญโรงทานวัดหนองป่าพง" 

วันที่ 14-15 มกราคม 2569 เวลา 7.00-9.00 น. ณ วดัหนองป่าพง อ.วารนิช า
ราบ จ.อบุลราชธานี

จ านวน คณาจารย์ นักศึกษา ผู้ร่วมท าบุญโรงทาน จ านวน 50 คน คิดเป็นรอ้ยละ 
100

เกณฑ์คะแนนความคิดเห็น 5= มากท่ีสดุ, 4= มาก, 3= ปานกลาง, 2= นอ้ย, 
1= นอ้ยท่ีสดุ



ล ำดับ พฤติกรรม คะแนนความพึงพอใจ

คะแนนเฉลีย่
(Mean)

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน(SD)

แปลผล

1 ได้ฝึกการเป็นผู้เสียสละ/ การแบ่งปัน/ เป็นผู้ให้ 4.50 0.84 มากที่สุด

2 ได้ปฏิบัติธรรมเพื่อเป็นอาจริยบูชาพระโพธิญาณเถร (หลวงปู่ชา 
สุภัทโท) ผู้เป็นบูรพาจารย์ ณ วัดหนองป่าพง 4.60 0.76 มากที่สุด

3 สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการเรียนการท างานและ
ชีวิตประจ าวัน

4.56 0.80 มากที่สุด

4 ระยะเวลาการด าเนินกิจกรรมเหมาะสม 4.47 0.66 มาก

5 สถานที่จัดกิจกรรมเหมาะสม 4.63 0.51 มากที่สุด

6 ความพึงพอใจในภาพรวมของการเข้าร่วมกิจกรรม 4.75 0.60 มากที่สุด

4.59 0.70 มากที่สุด



โครงการปฏิบัติธรรมเจริญจิตภาวนา :
กิจกรรมที่ 2: ปฏิบัติธรรม ส าหรับ นักศึกษาพยาบาลชั้นปีที่ 2
วันที่ 20 มกราคม 2569 : ดร.วิลาวัณย์  ตันวัฒนะพงษ์ อธิการบดี น าคณาจารย์
และนักศึกษาพยาบาลชั้นปีที่ 2 ปฏิบัติธรรม 
บรรยายธรรม โดยพระครูภัทรธรรมสิริ(หลวงพ่อด ารง สิริภัทโท) เจ้าอาวาสวัดป่า
น้ าค าเกิ่ง(สาขาวัดหนองป่าพง สาขาที ่25) อ.ม่วงสามสิบ  จ.อุบลราชธานี
บรรยายธรรม เรื่อง การเจริญสติในชีวิตประจ าวัน



ภาพกิจกรรม :ปฏิบัติธรรม ส าหรับ นักศึกษาพยาบาลชั้นปีที่ 2 
ม.ราชธานี (ต่อ)



คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชธานี

แบบประเมินผลการเข้าร่วมโครงการพัฒนานักศึกษาด้านคุณธรรมส าหรับนักศึกษาพยาบาล
ชี้นปีที่ 2

ประจ าปีการศึกษา 2568 ครั้งที่ 2 วันที่ 20 มกราคม 2569

ผู้เข้าร่วมกิจกรรมพัฒนานักศึกษาด้านคุณธรรม: บรรยายธรรม โดยพระครูภัทรธรรมสิริ 
(หลวงพ่อด ารง สิริภัทโท) เจ้าอาวาสวัดป่าน้ าค าเกิ่ง เรื่อง “การเจริญสติในชีวิตประจ าวัน”
ส าหรับนักศึกษาพยาบาลชั้นปีที่ 2 ปีการศึกษา 2568 จ านวน 129 คน นักศึกษาเข้าร่วม
กิจกรรมจ านวน 118 คนคิดเป็นร้อยละ 91.47 ณ ห้องประชุมชั้น 3 อาคารเฉลิมพระเกียรติ 
60 พรรษา เกณฑ์คะแนนความคิดเห็นที่ตรงกับความพึงพอใจในการเข้าร่วมกิจกรรม/
โครงการ

5= มากที่สุด, 4= มาก, 3= ปานกลาง, 2= น้อย, 1= น้อยที่สุด



ล าดับ พฤติกรรม

คะแนนความคิดเห็น

คะแนนเฉลีย่ ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน

แปลผล

1 กิจกรรมนี้มีส่วนช่วยพัฒนาด้านคุณธรรมจริยธรรมของท่าน 4.26 0.96 มาก

2 ได้รับฟังบรรยายธรรมะท าให้จิตใจสงบ 4.36 0.88 มาก

3 ระยะเวลาการฝึกน่ังสมาธิ/ เดินจงกรม เหมาะสม 4.17 1.03 มาก
4 สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน อย่างมีสติ สมาธิ

กับการเรียนมากขึ้น
4.29 0.89 มาก

5 ก าหนดการด าเนินกิจกรรม เหมาะสม 4.16 1.08 มาก

6 ระยะเวลาการจัดกิจกรรม เหมาะสม 4.13 1.07 มาก

7 สถานที่จัดกิจกรรมเหมาะสม 4.31 0.89 มาก

8 ความพึงพอใจต่อโครงการ/กิจกรรมนี้โดยภาพรวม 4.21 1.01 มาก

รวมคะแนนเฉลี่ย 4.24 0.97 มาก



แผนด าเนินการต่อไป
วันเสาร์ที่ 31มกราคม  2569 เวลา 8.30น-11.00น.
นักศึกษาร่วมกิจกรรมรวมพลังทางศาสนาถวายความอาลัย
สมเด็จพระราชชนนีพันปีหลวงครบ 100 วัน
ณ. หอประชุมจังหวัดอุบลราชธานี 


